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Sheila Heti Sheila Heti es conocida por su anterior novela “¿Cómo debería ser una persona?”, que sees conocida por su anterior novela “¿Cómo debería ser una persona?”, que se

 basaba en e-mails y conversaciones reales con algunos de sus amigos, elegida por The New basaba en e-mails y conversaciones reales con algunos de sus amigos, elegida por The New

York Times como una de las 100 mejores de 2012. En York Times como una de las 100 mejores de 2012. En “Las sillas están donde la gente va”“Las sillas están donde la gente va” da da

otra vuelta de tuerca a esta idea elaborando toda la obra alrededor de sus conversaciones conotra vuelta de tuerca a esta idea elaborando toda la obra alrededor de sus conversaciones con

una única persona, esta vez sin pasarlas en ningún momento por el tamiz de la ficción. Eluna única persona, esta vez sin pasarlas en ningún momento por el tamiz de la ficción. El

elegido es elegido es Misha GloubermanMisha Glouberman, experto en negociación y  profesor de improvisación, con el, experto en negociación y  profesor de improvisación, con el

que organizaba las exitosas conferencias Trampoline Hall.que organizaba las exitosas conferencias Trampoline Hall.

Definido como un volumen de autoayuda para gente que no necesita de ningún tipo de ayudaDefinido como un volumen de autoayuda para gente que no necesita de ningún tipo de ayuda

y calificado por la autora como un experimento para ver si podía escribir un libro pop, eny calificado por la autora como un experimento para ver si podía escribir un libro pop, en

realidad lo que nos encontramos es un libro que gira en torno a la comunicación y que hace yrealidad lo que nos encontramos es un libro que gira en torno a la comunicación y que hace y

sirve a partes iguales de estudio sociológico. Van de lo más trillado como la vida adulta o lasirve a partes iguales de estudio sociológico. Van de lo más trillado como la vida adulta o la

soledad en las grandes ciudades a otros tópicos menos obvios que son los que realmentesoledad en las grandes ciudades a otros tópicos menos obvios que son los que realmente

enganchan y te hacen pensar: ¿Es una trampa la monogamia?, enfocar la amistad como unenganchan y te hacen pensar: ¿Es una trampa la monogamia?, enfocar la amistad como un

proyecto, ¿es lícito cobrar por dar clases?, la mejor manera de colocar las sillas en un evento,proyecto, ¿es lícito cobrar por dar clases?, la mejor manera de colocar las sillas en un evento,

cómo jugar a las charadas o ser capaz de improvisar y uno de los que más me ha hecho darlecómo jugar a las charadas o ser capaz de improvisar y uno de los que más me ha hecho darle

vueltas y que más me ha gustado “modales como forma de ética”vueltas y que más me ha gustado “modales como forma de ética”

Compuesta por 72 micro capítulos lo que nos ofrece son pequeñas reflexiones que vanCompuesta por 72 micro capítulos lo que nos ofrece son pequeñas reflexiones que van

componiendo micro ensayos que lanzan la piedra y esconden la mano. Presentado como unascomponiendo micro ensayos que lanzan la piedra y esconden la mano. Presentado como unas

conversaciones entre dos amigos tomando té el tono raya en ocasiones una frivolidadconversaciones entre dos amigos tomando té el tono raya en ocasiones una frivolidad

intencionada, pero nunca inocente. Escrito de una forma directa y sencilla, que no simple,intencionada, pero nunca inocente. Escrito de una forma directa y sencilla, que no simple,

consigue que horas después y sin saber cómo te estés planteando cuál es tu postura enconsigue que horas después y sin saber cómo te estés planteando cuál es tu postura en

relación a alguno de los diversos temas que se presentan. Ejercicios ocultos impuestos porrelación a alguno de los diversos temas que se presentan. Ejercicios ocultos impuestos por

Misha Glouberman, ese profesor tramposo que consigue comunicar su objetivo, hacerMisha Glouberman, ese profesor tramposo que consigue comunicar su objetivo, hacer

reflexionar al lector.reflexionar al lector.
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