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‘Lo contrario a la soledad' es una recopilacion de los textos de Marina Keegan.
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Tardé en conocer (bien) a Marina Keegan dos
dias. Concretamente, las cinco horas y 40 minutos

Ver noticias
Texto integro de 'Lo contrario a la

que comparti con ella en dos viajes de AVE soledad', el discurso que se viraliz

Madrid-Barcelona. En los dos lloré. Primero, tras su muerte

junto a un simpatico treintafiero con gafas de

metal redondas que no se desprendi6 de su Ipad

en todo el trayecto. Ni se enter6 de los lagrimones

que caian por mi cara mientras me aferraba a un libro amarillo supuestamente
inofensivo, con una portada de una pelirroja despierta y con un abrigo amarillo vibrante.
Dos semanas después me toco llorar junto a una atractiva rubia que llevaba las mismas
zapatillas que yo y (hacia ver que) leia a Lena Dunham mientras miraba de forma
nerviosa su movil cada cierto tiempo. No es que yo sea especialmente emocional. Es que
después de leer a esta joven brillante, tierna e inconformista no seras la misma persona.

La primera vez que lei un texto de Marina Keegan fue en las paginas de la edicion

dominical de El Pais. Sabia que Alpha Decay habia publicado Lo contrario a la soledad,
un recopilacion de escritos de una brillante joven de nosequé universidad de la Ivy
League que muri6 justo cuando tenia todo su futuro por delante. Sabia que su altimo
texto se viralizd poco después de su muerte y tenia curiosidad por conocer un poco mas
de la historia. El Pais public6 ese famoso discurso que corri6 como la pélvora en 2012 y
que tuvo mas de un millon de lecturas en la web del Yale Daily News. Una avalancha de
clics cinco dias después de que Marina Keegan, graduada magna cum laude en escritura

http://smoda.elpais.com/articulos/marina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad/6220

te invitan 2 una jornada Unica
en el Madrid Open de Tenis

DEPORTE & BELLEZA

BASICOS

¢ Ietualidad

Bimba Bosé: «Este es
mi cuerpo y voy a
aceptar lo que soy»
Un afio después de
someterse a una
mastectomia en el pecho
izquierdo, la ‘dj’ no
esconde sus cicatrices.
Acaba de convertirse en
imagen de la coleccion
Post-Surgery de bafio de
Women’secret.
‘Placeres

Mapa para llegar al
paraiso

Todavia quedan playas
virgenes que conquistar en
silencio. O para disfrutar
acompaiiados con
apasionados de los
deportes y la aventura.
Descubrimos las aguas que
merecen un proximo viaje
de ensuefo.

1/5


http://smoda.elpais.com/articulos/bimba-bose-este-es-mi-cuerpo-y-voy-a-aceptar-lo-que-soy/6201
http://smoda.elpais.com/placeres/sexo
http://smoda.elpais.com/fotos
http://smoda.elpais.com/celebrities/vips
http://smoda.elpais.com/
http://smoda.elpais.com/articulos/horoscopo-148/6193
http://smoda.elpais.com/celebrities
http://smoda.elpais.com/placeres
https://www.facebook.com/carolina.perez.7773
http://elpais.com/
http://smoda.elpais.com/belleza/bienestar
http://smoda.elpais.com/belleza/bienestar
http://smoda.elpais.com/belleza/lo-ultimo
https://www.facebook.com/help/?page=209089222464503
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220&related=smoda&text=Por%20qu%C3%A9%20deber%C3%ADamos%20leer%20a%20Marina%20Keegan%20%7C%20S%20Moda%20EL%20PA%C3%8DS&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220&via=smoda
http://smoda.elpais.com/moda/shopping
https://plus.elpais.com/clientes2/registro/conectar.html?prod=SMODA
https://www.facebook.com/paula.duncangarner
http://smoda.elpais.com/
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=BUmkgtBs2VarnK4vD8QPu2oCoDKX24_8GAAAAEAEgADgAWPXf6NvtAWDVjdOCvAiCARdjYS1wdWItNDA2ODA2ODAxODY4NzcwNrIBEHNtb2RhLmVscGFpcy5jb226AQlnZnBfaW1hZ2XIAQLaAU5odHRwOi8vc21vZGEuZWxwYWlzLmNvbS9hcnRpY3Vsb3MvbWFyaW5hLWtlZWdhbi1sby1jb250cmFyaW8tYS1sYS1zb2xlZGFkLzYyMjDAAgLgAgDqAiI1NTc0L2VzLm41NTc0LnNtb2RhL3BsYWNlcmVzLy9ob21l-AL00R6AAwGQA8gGmAOMBqgDAeAEAZAGAaAGFNgHAQ&num=0&cid=5GjkQlvsF5ZcHN1ge5W6nU39&sig=AOD64_14OcO42l-W4h9K-OWILtBxQldP0Q&client=ca-pub-4068068018687706&adurl=https://apps.facebook.com/prisasocialpromos/promo/365
http://smoda.elpais.com/moda/actualidad
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=260875003923469&sdk=joey&u=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220&display=popup&ref=plugin&src=share_button
https://plus.google.com/b/112182367511337779995/112182367511337779995/about
http://smoda.elpais.com/placeres/sexo
https://www.facebook.com/SModa.es
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220
http://smoda.elpais.com/blogs
http://www.facebook.com/SModa.es
http://twitter.com/#!/smoda
http://smoda.elpais.com/videos
http://smoda.elpais.com/articulos/operacion-sandwich-por-eva-hache/6194
https://www.facebook.com/folavril.lazuli.3
http://instagram.com/s_moda
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=260875003923469&sdk=joey&u=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220&display=popup&ref=plugin&src=share_button
http://cultura.elpais.com/cultura/2015/03/20/actualidad/1426884860_213407.html
http://smoda.elpais.com/articulos/bimba-bose-este-es-mi-cuerpo-y-voy-a-aceptar-lo-que-soy/6201
http://www.alphadecay.org/libro/lo-contrario-de-la-soledad-1
http://smoda.elpais.com/tags/bienestar/4243
http://smoda.elpais.com/moda
http://smoda.elpais.com/moda/actualidad
http://smoda.elpais.com/lo-mas-valorado
http://smoda.elpais.com/belleza/pelo
http://smoda.elpais.com/belleza/maquillaje
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220
http://smoda.elpais.com/celebrities/fiestas
https://www.facebook.com/help/?page=209089222464503
http://smoda.elpais.com/articulos/mapa-para-llegar-al-paraiso/6207
https://plus.elpais.com/clientes2/registro/registroUsuario.html?prod=SMODA
http://smoda.elpais.com/articulos/mapa-para-llegar-al-paraiso/6207
http://cultura.elpais.com/cultura/2015/03/20/actualidad/1426884860_213407.html
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=BYTOetBs2VYLbItCJ8wPDlIGQDp2B0_kGAAAAEAEgADgAWI2CzubtAWDVjdOCvAiCARdjYS1wdWItNDA2ODA2ODAxODY4NzcwNrIBEHNtb2RhLmVscGFpcy5jb226AQlnZnBfaW1hZ2XIAQLaAU5odHRwOi8vc21vZGEuZWxwYWlzLmNvbS9hcnRpY3Vsb3MvbWFyaW5hLWtlZWdhbi1sby1jb250cmFyaW8tYS1sYS1zb2xlZGFkLzYyMjDAAgLgAgDqAiI1NTc0L2VzLm41NTc0LnNtb2RhL3BsYWNlcmVzLy9ob21l-AL00R6QA8gGmAOMBqgDAdAEkE7gBAGQBgGgBhTYBwE&num=0&cid=5GgrlEw6TtDfq2_pRPi8N-9w&sig=AOD64_2vJvlbw_UzRK0eHlCkE1X9knNsJA&client=ca-pub-4068068018687706&adurl=http://smoda.elpais.com/micros/licor43/generacion43/
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220&related=smoda&text=Por%20qu%C3%A9%20deber%C3%ADamos%20leer%20a%20Marina%20Keegan%20%7C%20S%20Moda%20EL%20PA%C3%8DS&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fsmoda.elpais.com%2Farticulos%2Fmarina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad%2F6220&via=smoda
https://www.facebook.com/SModa.es
http://smoda.elpais.com/moda/pasarela
http://smoda.elpais.com/placeres
http://smoda.elpais.com/belleza
http://smoda.elpais.com/moda/shopping
http://pinterest.com/smoda
https://www.facebook.com/SModa.es
http://smoda.elpais.com/tags/libros/3881
http://smoda.elpais.com/articulos/marina-keegan-cancion-para-los-especiales-lo-contrario-a-la-soledad/6216
https://www.facebook.com/ruth.garcianunezdearenas
https://www.facebook.com/evemilford21

21/4/2015

creativa y a la que le esperaba un trabajo en ese santuario de escritores que es el New
Yorker, diese ese celebérrimo discurso. ¢La razén? Marina acababa de morir en un
accidente de coche de camino a casa de sus padres en Cape Cod. Su novio, que no iba
demasiado rapido ni habia bebido, se durmi6 al volante. Su familia la esperaba en casa
con langostas y tarta de fresas casera sin gluten, porque Marina era celiaca. El coche
sali6 de la carretera y dio dos vueltas de campana. Ella murié al instante. Su novio salid
ileso.

Marina posa con sus padres, Kevin y Tracy, el dia de su graduacioén en Yale.

Foto: Cortesia de Alpha Decay

"Los padres de Marina le invitaron a casa al dia siguiente y le recibieron con los brazos
abiertos. Escribieron a la policia del estado para no interpusieran una denuncia contra él
por homicidio involuntario porque '[a Marina] le destrozaria que su novio tuviera que
sufrir mas de lo que ya estaba sufriendo'. Cuando fue a juicio, los Keegan le
acompafiaron. Retiraron los cargos". Todo esto lo explica en la introduccién del libro su
mentora en Yale, Anne Fadiman. Marina se present6 por correo electrénico poco antes
de matricularse en una de sus clases y le confeso que ella esperaba "impedir que muera la
literatura".

Fadiman habla de una joven "brillante, amable e idealista"; pero también enfatiza en su
lado "feroz, osado y provocativo". Habla de una chica que no escribia, como la mayoria
de sus alumnos, como si tuviese cuarenta afios. "Marina tenia veintiin afios y escribia
como una persona de veintitin afos: veintitin afios que entendian que pocos temas hay
mejores que ser joven e idealista y sentirse inseguro, frustrado y lleno de esperanza". Eso
es lo que te pasara cuando leas a Marina Keegan. Sentiras una envidia tremenda por
toda esa elocuencia, por esa vitalidad incurable, por esas ganas de aferrarse a la vida y
compartirlo con el resto del mundo. O como dijo Kevin Roose en el New York Magazine
a proposito de su trabajo: "Marina no es que fuese una estudiante talentosa. Tenia
talento. Punto".

Te identificaras con sus personajes de ficcion, como cuando en Fria Pastoral, la historia
qué narra como una joven se enfrenta a la muerte stibita de un medio rollo/medio novio,
te explica de entrada como iba la cosa ("reprimiamos el impulso de contestar
inmediatamente a los mensajes") o como se pasa la noche stalkeando el Facebook de la
ex de su medio rollo/medio novio ("quise meterme en la cama, pero no podia dormir, y
de pronto me vi repasando las setecientas fotos del Facebook de Lauren, hasta que me
quedé traspuesta con la mano apoyada en el portatil").

http://smoda.elpais.com/articulos/marina-keegan-lo-contrario-a-la-soledad/6220

Por qué deberiamos leer a Marina Keegan | S Moda EL PAIS

‘Bienestar

Turismo cosmético: el
nuevo ‘souvenir’ se
vende en farmacia
Gastan hasta 1.000 euros
en una sola compra,
atraidos porla calidad y la
formulacién de la
cosmeética espafiola y
francesa.

Leido Reciente

El 'zasca' de David Beckham a su hijo
Brooklyn en Instagram
20/04/2015

“Somos demasiado jovenes para estar
tan tristes”
20/04/2015

3 Jemima Kirke y otras celebrities que

han hablado sobre sus abortos
20/04/2015

Mapa para llegar al paraiso
19/04/2015

/_ Bimba Bosé: «Este es mi cuerpo y voy

a aceptar lo que soy»
18/04/2015

EN LA REVISTA

En la revista con El Pais: Camille
Rowe

FACEBOOK

( b\ S Moda

P

A 154 762 personas les gusta S Moda.

Plug-in social de Facebook

EN INSTAGRAM

2/5


http://smoda.elpais.com/articulos/bimba-bose-este-es-mi-cuerpo-y-voy-a-aceptar-lo-que-soy/6201
http://smoda.elpais.com/belleza/bienestar
http://smoda.elpais.com/articulos/turismo-cosmetico-el-nuevo-souvenir-se-vende-en-farmacia/6204
http://smoda.elpais.com/articulos/david-beckham-zasca-brooklyn-beckham-instagram/6215
http://smoda.elpais.com/lo-mas-valorado
http://instagram.com/s_moda
https://instagram.com/p/1qctH1oE4e/
https://instagram.com/p/1iEYK6oE-A/
https://instagram.com/p/1nJe5BIEwQ/
https://instagram.com/p/1fn7VcIE95/
http://smoda.elpais.com/articulos/turismo-cosmetico-el-nuevo-souvenir-se-vende-en-farmacia/6204
http://nymag.com/daily/intelligencer/2014/04/remembering-marina-keegan.html
http://smoda.elpais.com/articulos/famosas-que-han-abortado/6209
https://instagram.com/p/1fTR1roE3G/
https://instagram.com/p/1d5BkzoExJ/
http://smoda.elpais.com/articulos/mapa-para-llegar-al-paraiso/6207
http://smoda.elpais.com/articulos/somos-demasiado-jovenes-para-estar-tan-tristes/6196
http://smoda.elpais.com/tags/edicion-impresa-smoda-n187/5012
http://smoda.elpais.com/tags/edicion-impresa-smoda-n187/5012

21/4/2015 Por qué deberiamos leer a Marina Keegan | S Moda EL PAIS

én los blogs

No llames "valiente"” a esta
chica por posar en baitador

Imperdibles
por S MODA

El 'zasca' de David Beckham
a su hijo Brooklyn en
Instagram

Imperdibles
por S MODA

En su viaje a India, que narra en 'El arte de la observacion', uno de los ensayos de ‘Lo contrario a la soledad'.

Foto: Cortesia de Alpha Decay

La nostalgia de tu juventud te invadira con Estabilidad en Movimiento, porque nadie
podra emocionarte mas escribiendo sobre su primer coche. ("Mi coche sabe lo que le pasé
a Allie en Puerto Rico, entiende la diferencia entre la forma en la que miro a Nick y la

forma en que miro a Adam, y se acuerda de la primera vez que probé a hablar conmigo i
misma. He ensayado para audiciones, entrevistas universitarias, éxamenes orales de La carta de amor de Tom

espafiol y debates. De algtin modo resulta reconfortante soltar tacos mientras se conduce Brady a Gisele Biindchen en
a solas") su despedida

. . . . Imperdibles
El retrato generacional de la juventud dividida entre la comodidad de fichar por Wall por S MODA

Street o descubrir las incognitas del idealismo llegara con el imprescindible Las
alcachofas también dudan. Es ahi donde Marina te conquista plenamente. Donde
podria reirse con sorna de los compaiieros que dicen que "quiero escribir y dirigir
peliculas o formar parte de un grupo indie famoso", pero que que ella traduce en un
enternecedor "Oximoron aparte, percibi sinceridad en sus palabras. 'Quiero crear algo

m

duradero y de lo que me sienta realmente orgullosa". Por ese texto diria Harold Bloom
(Keegan fue su protegida en Yale): "Hace un llamamiento vital a sus compaferos de
generacion para que, en lugar de malgastar su dotes en una mera profesionalizacion,
inviertan su orgullo y exuberancia juvenil en desarrollarse como personas y en mejorar
nuestra atormentada sociedad". Su optimismo demoledor y naif te sacudira cuando dice
"a lo mejor peco de ignorante y de idealista, pero siento que puede ser cierto. Siento que
lo sabemos. Siento que podemos hacer algo chulo por este mundo. Y tengo miedo de que
—a los veintitrés, veintecuatro o veinticinco afos— se nos olvide". Leer a Marina Keegan te
partira el corazon, porque, precisamente, te hara darte cuenta de que a ti, como ella
temia, se te ha olvidado.

Puede que muchos, sin conocerla, piensen que la historia de Marina Keegan es la de una
pija americana de la élite universitaria que falleci6 y simplemente escribia bien. Menudo
drama, diran. Pero la historia de Marina Keegan es la de una mente privilegiada. Cuesta
comprender, y maravilla a partes iguales, como una joven que apenas pasa de la veintena
puede hacer lecturas sobre el comportamiento y la empatia humana como en Por qué
nos preocupan las ballenas. ("Cuando nos enteramos que una la vecina tiene cancer, no
acude todo el pueblo a su casa. Nos pasamos el dia empujando y excavando y
humedeciendo ballenas, y luego volvemos a casa atravesando el centro y pasamos junto a
vagabundos acurrucados en bancos —arrastrados a la cuneta cual ballenas—. La luna los
ha hecho emerger y boquean en busca de aire entre las alcantarillas. Ellos también se
estan asfixiando, pero no hay cadena humana de comida en el pueblo. No se respira la
palpable urgencia, ni despegan aviones").

Marina Keegan queria trascender. Dejar huella. En Cancién para los especiales lo
recalca. "Quiero que lo que pienso y lo que soy quede recopilado en una antologia
complaciente que quepa comodamente en algin estante de una biblioteca laberintica".
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Eso lo consiguié. Lastima que su hueco sea para un tinico tomo.

('Lo contrario a la soledad’ esta editado por Alpha Decay)

De nifia, en una foto familiar junto a sus hermanos. Foto: Cortesia de Alpha Decay
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