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Bienestar

La historia de la bloguera que
mintió sobre su cáncer cerebral
Belle Gibson había construido un imperio
de 'lifestyle' asegurando que había vencido a
la enfermedad al no comer gluten y azúcar.
Su engaño ha conmocionado a centenares
de miles de seguidores.

Bienestar

En defensa de salir a caminar
para aclarar tus ideas
Un buen paseo no solo tiene beneficios
físicos. También nos relaja y nos ayuda a
pensar. ¿En qué momento nos volvimos
locos con el 'running' y dejamos de lado las
caminatas?
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20 ideas para regalar el Día del
Libro

Sin excusas. Te lo ponemos muy fácil con esta variopinta selección de títulos
para todos los gustos.

 

VIRAL

¿Por qué las modelos de Zara están tan
tristes?
22/04/2015
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“Somos demasiado jóvenes para estar
tan tristes”
20/04/2015
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Así es Daisy Ridley, la enigmática
protagonista de 'Star Wars'
22/04/2015
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Por qué deberíamos leer a Marina
Keegan
21/04/2015
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El 'zasca' de David Beckham a su hijo
Brooklyn en Instagram
20/04/2015
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