Libros Recomendaciones

10 libros recomendados para mujeres

Por Redaccién VEOmoda - 23junio, 2015

HEoOB

¢ Necesitas ayuda para elegir? Nos hemos acercado a nuestra libreria favorita y hemos escogido para ti

los 10 titulos imprescindibles en tu mesita de noche.

La Templanza, de Maria Duenas

La Templanza

Si fuiste una de esas miles de lectoras que devoraron en su dia E/ tiempo entre costuras (o disfrutaste a
lo grande con la serie de television), estas de enhorabuena: jMaria Duefias tiene nueva novela! Se
titula La Templanzay, toma nota, esta muy en la linea de su superventas...
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Tres escenarios de ensuefio, La Habana, México DF y el Jerez de mediados del siglo XIX y una autora
que sabe llevarnos de la mano a épocas que nos llenan de nostalgia. Leyendo La Templanza te daran
ganas de vestirte de época y vivir las pasiones y aventuras que rodean a Mauro Larrea, un protagonista
del que mas de una se enamorara al primer parrafo. ¢ Te atreves a imaginar quién podria interpretarlo en

su adaptacion televisiva?

Planeta. Precio: 21,90 €

Cuando volvamos a casa, de Nuria Gago

A Nuria Gago la conocemos todas por su trabajo como actriz... hasta ahora. La publicacién de Cuando
volvamos a casa nos descubre que también escribe. Su debut es una novela coral protagonizada por
hombres y mujeres en busca de esa pieza que acabe por fin con el puzle de sus dias. Esa pieza
llamada amor.

Antes de que se estrenen sus dos préximas peliculas (Requisitos para ser una persona normal, de
Leticia Dolera, e Incidencias, de José Corbacho) puedes disfrutar de los encantadores personales
creados por Nuria: Alvaro y su coraza sentimental, Laura y sus suefios de final feliz, Roberto y ese

empefo en comprender a la mujer que ama, Paula y el miedo que nos impide avanzar...

Planeta. Precio: 17,90 €

La Volatil: Mamma Mia!, de Agustina Guerrero

Se dice, aunque nadie firma tal sentencia, que los héroes de comic no deben casarse ni, mucho menos,
guedarse embarazados... La Volatil, el personaje que ha dado fama a la ilustradora argentina Agustina
Guerrero (y mas de medio millon de seguidores en Facebook), rompe el topico y cuenta su embarazo
paso a paso y sin cortarse un pelo, en una propuesta muy divertida para celebrar el Dia del Libro.

Lo hace en Mamma Mia!, un libro en el que se reconoceran todas las que hayan pasado por esos nueve
maravillosos meses que, no lo neguemos, también estan llenos de momentos bajos. Las vifietas de La
Volatil te haran reir en un universo de antojos, lagrimas, vomitos, suefio, estrias, ecografias y mucha

barriga. jSumérgete en sus paginas amnidticas!

Lumen. Precio: 14,90 €



Sexo tras unos dias sin vernos, de Tao Lin

Algun dia, en el futuro, habra quien quiera entender como eran los jovenes y adolescentes de
estos anos y leera a Tao Lin para ello. La generacion de los que llegaron a la adolescencia en las
grandes ciudades del mundo rico con el cambio de siglo queda retratada en este libro que recoge todos

los relatos del autor estadounidense de origen taiwanés.

El autor de novelas como Robar en American Apparel (¢{no es maravilloso el titulo?) o Taipéi vuelve a
reflejar, con su estilo seco y directo, historias salpicadas de fast food, sexo casual, noches en velay
horas muertas pegados al whatsapp. Una advertencia respecto a Tao Lin: o le amas, o le odias.

Alpha Decay. Precio: 22,90 €

After 4. Amor infinito, de Anna Todd

Las fanaticas de Anna Todd (que se cuentan por miles: 230.000 seguidores en Twitter) ya tienen racion

nueva de su serie After, la cuarta y ultima entrega, que lleva por titulo Amor infinito.

Lo que comenz6 como un particular homenaje a uno de los componentes de la banda One Direction
(Hardin, el protagonista, se llamé en la primera version de la serie Harry....) se ha transformado en el
fendmeno editorial juvenil del momento. La eterna historia de la chica buena que ve cémo su mundo se
pone patas arriba al enamorarse del “malote” de clase sigue sumando fans por momentos... ¢ Te

animas a descubrirla?

Musica para feos, de Lorenzo Silva

A pesar de contar con una larga y multipremiada trayectoria literaria (Premio Primavera 2004, Premio
Nadal 2000), aun nos faltaba leer una gran novela de amor de Lorenzo Silva. La espera ha valido la
pena: Musica para feos nos cuenta una historia que comienza en una de esas noches en las que sales

por salir y acabas en el peor bar de la ciudad... y encontrando al amor de tu vida.

El autor de La flaqueza del bolchevique, Nifios feroces o la popular serie de novelas policiacas
protagonizadas por los investigadores Bevilacqua y Chamorro se pone esta vez en la piel de una
treintafiera a la que la vida parece no querer hacerle favores... Hasta que ocurre lo que todas
esperamos, ese golpe de suerte que te hace ver el dia mas luminoso. Aunque no dure para siempre.



Destino. Precio: 18 €

813. Truffaut por Paula Bonet

No es sélo un libro para amantes de Francois Truffaut. Ni del cine. Paula Bonet, la creadora de esta
bomba de belleza con forma de libro, asegura que esta pensado para todos aquellos “capaces de

entender la dimension de enfrentarse a si mismos™.

813 de Paula Bonet es un homenaje al universo del director de cine Frangois Truffaut, en el que no faltan
esas mujeres que tanto le influyeron y que a muchas nos apasionan: Jeanne Moreau, Fanny Ardant,
Catherine Deneuve... Cuando pases por tu libreria favorita el Dia del Libro, acércate al apartado de
novela grafica: es facil que caigas en las redes de esta joya para cinéfilas y amantes de lo bello en

general.

La Galera. Precio: 21,95 €

Hombres buenos, de Arturo Pérez-Reverte

La ultima novela de Arturo Pérez-Reverte es “una de aventuras”, pero no pienses en barcos pirata,
persecuciones, espadachines, ni guerras... Los protagonistas de Hombres buenos son jdos miembros
de la Real Academia Espariola!

Puede que no te suene muy apasionante, pero saldras del error nada mas empezar a leer las mil
peripecias en las que estos dos maravillosos personajes se veran envueltos en su viaje a la Francia del
siglo XVIII, con la misién de traer a Espafa un libro prohibido: nada menos que los 28 volumenes de la
Enciclopedia. Bandoleros, cafés parisinos, intrigas, salones, vida libertina y un Paris magico en

visperas de la Revolucion Francesa. {No podras dejar de leerlo!

Alfaguara. Precio: 22,90 €

El ano sin verano, de Carlos del Amor

Llevas afos viendo en TVE sus cronicas del Festival de San Sebastian o cualquier otro tema de Cultura,



a los que siempre consigue dar un toque personal, mas humano y sentimental de lo que suele verse en

la pequena pantalla.

Algo de ello hay en El afio sin verano, su primera novela, cuyo protagonista es un edificio como tantos,
medio vacio en el verano de la gran ciudad, con el que Carlos del Amor dibuja una gran historia
coral. ; Te imaginas tener la llave de todos los pisos de tus vecinos, y acceder a ellos para cotillear sin
freno? Abre la puerta de este libro y veras.

Espasa. Precio: 19,90 €

Hombres sin mujeres, de Haruki Murakami

Haruki Murakami

¢ Qué ocurre en el alma masculina cuando pierde a una mujer? Siete historias protagonizadas por
siete “hombres sin mujer” componen el Uultimo libro del superventas japonés, autor de titulos tan
aplaudidos por critica y publico como Tokio Blues 0 1Q84.

Ya sea por encontrar otro amor, por desencuentros o por fallecimiento, estos hombres tendran que
aprender a vivir sin ellas. Con esa mezcla de magia y cotidianeidad a la que nos tiene acostumbradas y
la inspiracion, segun él mismo ha contado, de los Beatles, La metamorfosis de Kafka'y Las mil y una

noches, Murakami vuelve a enamorarnos.

Tusquets Editores. Precio 19 €
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